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CONSTRUYENDO UNA

para la investigacion
CENTRADA EN LOS PACIENTES




Objetivos:

Qué es la investigacion centrada en los pacientes?
Como funciona el proceso de investigacion?

Como puedo ser un participante que contribuya efectivamente
a un estudio de investigacion?
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Participar en estudios de investigacion centrados
en los pacientes

vesiacion:

una forma sistematica de crear
conocimiento nuevo o usar
conocimiento ya existente en formas
nuevas y creativas W
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(patprowpiso
es una parte importante de los estudios de investigacion

centrados en pacientes y de los estudios comparativos de
efectividad clinica

Pides: infenvsadas

pacientes, cuidadores, activistas, equipo clinico, y cualquier persona interesada en
los resultados de investigaciones que sean significativas para los pacientes.

El compromiso de todas las partes interesadas es el foco de las investigaciones
centradas en los pacientes y garantiza que las investigaciones contesten las

preguntas mas importantes para todos. """*1» >



Por qué los pacientes y otras partes interesadas participan en
estudios de investigacion?

%ﬁy W[W Vazones

para obtener respuestas

mejor informacion

hacer la diferencia

compartir experiencias individuales
compartir creencias y preferencias
tomar accion

ayudar a otros

compartir ideas y recomendaciones
mejorar las preguntas de los
estudios de investigacion

para mantener el enfoque de las
investigaciones en los pacientes
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e para darle significado a las
experiencias personales

para influenciar la direccion de las
investigaciones

para ayudar a ir mas rapido y mas
lejos

para aumentar la confianza y las
relaciones con los investigadores
para enriquecer cada aspecto de los
estudios

para ser voceros




Evaluacion comparativa de la eficacia
clinica y la investigacion de resultados
centrados en el paciente

Deficiency
Foundation
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Evaluacion comparativa de la eficacia clinica y la
investigacion de resultados centrados en el paciente

ayuda a los pacientes y a sus cuidadores a comunicarse y a tomar
decisiones bien informadas acerca de su estado de salud, permitiendo que
sus voces sean escuchadas para evaluar las opciones disponibles para el
cuidado de su salud.

Al mismo tiempo, compara la efectividad de dos o mas intervenciones o
tratamientos para el cuidado de la salud, examinando los riegos y los

beneficios. » >
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Este tipo de investigaciones responde a preguntas que estan
centradas en los pacientes, tales como:

e “Dadas mis caracteristicas personales, condiciones, y preferencias, qué deberia
esperar yo?”

e “Cuales son mis opciones, y cuales son los posibles beneficios y perjuicios de esas
opciones?”

e “Qué puedo hacer para mejorar los resultados que son mas importantes para mi?”

e “Como pueden los doctores y el sistema de salud en el cual ellos trabajan,
ayudarme a tomar las mejores decisiones acerca de mi salud y el cuidado de la

misma?”
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La Mision y Vision de PCORI

la mision de PCORI es ayudar a la gente a tomar desiciones
bien informadas acerca del cuidado de su salud y a mejorar
la atencion meédica y los resultados de la misma
promoviendo informacion de gran integridad, basada en
evidencias que vienen de las investigaciones guiadas por
los pacientes, cuidadores, y todas las partes interesadas en
la comunidad del sistema de salud, y que se enfoca en los
resultados que les importan mas a todos. L g >> )

Deficiency



» research
i VM 7/
SERIES

BUILDING A STRONG

centered

RESEARCH FOUNDATION

Esta serie “Listos para la investigacion” esta parcialmente

financiada por un premio de PCORI - El premio de participacion
Eugene Washington (EACB-28926)
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